Zalacznik nr 4

SZKOLENIE PODSTAWOWE W ZAWODZIE STRAZAK

DZIENNIK REALIZACJI BLOKU PRAKTYK ZAWODOWYCH W JRG

Termin realizacji praktyk zawodowych® od ......ccceveeveienrenrnnennen. (0 [0

(Stopien, imie i nazwisko opiekuna praktyk zawodowych oraz stanowisko stuzbowe**

*) Wypetnia organizator szkolenia
**) Opiekun praktyk zawodowych zobowigzany jest do zapoznania sie z efektami ksztatcenia zawartymi w bloku podstawowym programu szkolenia
W zawodzie strazak



Program praktyk zawodowych w JRG stuchaczy szkolenia podstawowego w zawodzie strazak

1. taczna liczba godzin praktyki zawodowej powinna wynosi¢ co najmniej 672 godziny (28 stuzb w wymiarze 24
godzinnym).

2. Liczba odbytych stuzb) ............ccceeuvvenneee..

UWAGA:

1. Przy ocenianiu stuchacza w trakcie praktyk zawodowych stosuje sie skale ocen: zrealizowal/nie zrealizowat.
2. Kazde zajecia praktyczne nalezy poprzedzic instruktazem z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy.

3. Wszystkie zajecia praktyczne nalezy zrealizowaC z uzyciem sprzetu, wymienionego w dzienniku praktyk,
bedgcego na wyposazeniu danej JRG.

*) Wypetnia opiekun praktyk
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Realizacja tresci ksztatcenia w trakcie praktyk zawodowych w JRG»

Lp. Dgty . Zagadnienia realizowane w czasie praktyk Ocena** Czytelny podpis
realizacji prowadzacego
Podziatl sprzetu ratowniczego
1 Zapoznanie z pojazdami i sprzetem ratowniczym, Zrealizowal/
' wystepujgcymi w danej JRG nie zrealizowat
Przenosne drabiny pozarnicze
2. Podziat przenosnych drabin pozarniczych Zreahzgwa’r/
nie zrealizowat
3 Charakterystyka, parametry, konserwacja i zastosowanie Zrealizowal/
' przenosnych drabin pozarniczych nie zrealizowat
4 Sprawianie poszczegdlnych rodzajow pozarniczych drabin Zrealizowal/
' przenosnych nie zrealizowat
5 Zasady budowania stanowisk gasniczych z wykorzystaniem Zrealizowal/
' pozarniczych drabin przenosnych nie zrealizowat
6 Alternatywne sposoby wykorzystania pozarniczych drabin Zrealizowal/
' przenosnych nie zrealizowat
Zasady pracy w koszu drabiny mechanicznej lub :
o ) : e Zrealizowat/
7. podnosnika hydraulicznego oraz zabezpieczanie sie . .
9 . nie zrealizowat
podczas dziatah ratowniczych
Podreczny sprzet burzacy
. Zrealizowat/
8. Podziat podrecznego sprzetu burzgcego nie zrealizowat
9 Charakterystyka, parametry, konserwacja i zastosowanie Zrealizowat/

podrecznego sprzetu burzgcego

nie zrealizowat
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Zrealizowat/

10. Obstuga wraz z alternatywnymi sposobami wykorzystania nie zrealizowat
Ratownicze zestawy hydrauliczne

11. Podziat i rodzaje ratowniczego sprzetu hydraulicznego Zreahzqwa’r/
nie zrealizowat

12 Charakterystyka, parametry i zastosowanie ratowniczego Zrealizowal/
sprzetu hydraulicznego nie zrealizowat

Obstuga techniczna ratowniczego sprzetu hydraulicznego

13 (sprawdzenie stanu przewoddéw, sprawdzenie stanu Zrealizowal/

' i uzupetnienie paliwa, oleju hydraulicznego, rozruch pompy, nie zrealizowat
obstuga urzgdzen)

14. Sprawianie ratowniczego zestawu hydraulicznego Zreahzqwa’r/
nie zrealizowat

15 Techniki ciecia srodkéw transportu i uwalniania osob Zrealizowat/
' poszkodowanych nie zrealizowat

16 Alternatywne sposoby wykorzystania ratowniczego sprzetu Zrealizowal/
' hydraulicznego nie zrealizowat

Ratownicze zestawy pneumatyczne

- , . Zrealizowal/
17. Podziat i rodzaje ratowniczego sprzetu pneumatycznego nie zrealizowat

18 Charakterystyka, parametry, konserwacja i zastosowanie Zrealizowal/
' ratowniczego sprzetu pneumatycznego nie zrealizowat

- , . Zrealizowal/

19. Sprawianie ratowniczych zestawow pneumatycznych . .

nie zrealizowat

0. Obstuga wraz z alternatywnymi sposobami wykorzystania Zrealizowal/

ratowniczego sprzetu pneumatycznego

nie zrealizowat
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Ratowniczy sprzet mechaniczny

Zrealizowat/

21. Podziat i rodzaje sprzetu mechanicznego (pilarki, przecinarki) nie zrealizowat
. Zrealizowat/
22. Charakterystyka oraz parametry sprzetu mechanicznego nie zrealizowat
Obstuga techniczna sprzetu mechanicznego (sprawdzenie
stanu tancucha, ostrzenie, wymiana, nacigg fancucha, .
. g . S , Zrealizowat/
23. sprawdzenie i uzupetnienie paliwa, sporzgdzenie mieszanki . .
) : . T . . nie zrealizowat
paliwowej, sprawdzenie i uzupetnienie oleju, rozruch, dobor
| wymiana tarczy)
24 Praca sprzetem mechanicznym (techniki $cinki i ciecia, Zrealizowat/
' dozwolone pozycje ciecia, zagrozenia) nie zrealizowat
Agregaty pradotwércze i sprzet oswietleniowy
o5 Podziat i rodzaje agregatow pragdotwdérczych, sprzetu Zrealizowal/
' oswietleniowego oraz dielektrycznego nie zrealizowat
Charakterystyka, zastosowanie i praca z agregatami ,
. d o . A . Zrealizowal/
26. pragdotwoérczymi, sprzetem oswietleniowym, odbiornikami . .
N . : nie zrealizowat
energii elektrycznej oraz ze sprzetem dielektrycznym
27 Obstuga techniczna (sprawdzenie stanu sprzetu, Zrealizowal/
' uzupetnienie paliwa, oleju, rozruch sprzetu) nie zrealizowat
Sprzet do zabezpieczenia miejsca zdarzenia
28. Podziat sprzetu do zabezpieczenia miejsca zdarzenia Zreahzqwa’r/
nie zrealizowat
29. Zabezpieczenie miejsca zdarzenia Zrealizowat/

nie zrealizowat
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Sprzet ratownictwa medycznego

Zestaw ratownictwa medycznego PSP R1 (rozmieszczenie

Zrealizowat/

30. w torbie, charakterystyka, parametry, zakres zastosowania) nie zrealizowat
31 Procedury medyczne stosowane w KSRG (omodwienie Zrealizowal/
' obowigzujgcych procedur) nie zrealizowat
32. Udzielanie kwalifikowanej pierwszej pomocy Zreahzgwa’r/
nie zrealizowat
Sprzet pomiarowy
33. Podziat sprzetu pomiarowego Zreahzgwa’r/
nie zrealizowat
. Zrealizowal/
34. Charakterystyka, parametry, obstuga sprzetu pomiarowego nie zrealizowat
35 Interpretacja wynikow uzyskanych podczas pomiarow Zrealizowal/
' i wdrozenie odpowiedniego zachowania nie zrealizowat
Sprzet tacznosci
36 Podziat sprzetu tgcznosci, charakterystyka, parametry, Zrealizowal/
' zastosowanie nie zrealizowat
37 Dane radiowe obowigzujgce w PSP oraz zasady Zrealizowat/
' prowadzenia korespondenciji radiowej nie zrealizowat
38 Obstuga radiotelefondw i prowadzenie korespondencii Zrealizowal/
' radiowe] nie zrealizowat
Armatura wodno-pianowa
. : Zrealizowat/
39. Podziat sprzetu, charakterystyka, parametry, przeznaczenie nie zrealizowat
40. Sprawianie sprzetu armatury wodno-pianowej Zrealizowat/

nie zrealizowat
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Pojazdy pozarnicze

Podziat pojazddéw pozarniczych, charakterystyka, parametry

Zrealizowal/
nie zrealizowat

Uruchomienie wszystkich urzadzen i systemow znajdujgcych
sie na wyposazeniu samochodu ratowniczo-gasniczego

Zrealizowat/

41. dysponowanego w pierwszej kolejnosci (sygnalizacja : )
2 o .y ) ) . nie zrealizowat
dzwiekowa i Swietlna, maszt oswietleniowy, wciggarki,
radiotelefon przewozny itp.)
Uruchomienie autopompy, zassanie wody, zasilenie Zrealizowat/
samochodu w wode i podanie wody nie zrealizowat
Ubrania specjalne bojowe
Zasady prawidtowego ubioru i zdejmowania ubran :
. : e . Zrealizowat/
42. (wspotpraca w rocie), kontrola poprawnosci umundurowania . .
. - nie zrealizowat
przed wejsciem do strefy zagrozenia
) : Zrealizowal/
43. Podziat, charakterystyka, parametry, zastosowanie nie zrealizowat
44 Konserwacja i przecho anie Zrealizowat/
' jalp Wyw nie zrealizowat
Sprzet ochrony uktadu oddechowego (OUO)
Czynno$ci przed, w trakcie i po pracy ze sprzetem
(sprawdzenie stanu noszaka, przewodoéw powietrznych, :
- . Zrealizowat/
45. paskow, sygnalizatora akustycznego, automatu . .
. . : o nie zrealizowat
oddechowego, butli, maski, sprawdzenie szczelnosci uktadu
oraz maski, ilosci powietrza w butli, wymiana butli)
46. Praca w sprzecie OUO Zrealizowat/

nie zrealizowat
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prowadzenie linii gasniczych

Taktyka zwalczania pozaréw — techniki operowania pradem wody, oddymianie, zachowanie sie podczas pozaru,

47. Budowanie linii:
ssawnei Zrealizowal/
J nie zrealizowat
IGwnei Zrealizowal/
9 J nie zrealizowat
adnicze: Zrealizowal/
9 ) nie zrealizowat
o Zrealizowal/
zasilajgcej : .
nie zrealizowat
L . C : Zrealizowal/
***)
48. Techniki operowania prgdami gasniczymi nie zrealizowat
Zasady prowadzenia linii wezowych, zabezpieczenie (mostki
przejazdowe, podpinka oraz siodetko wezowe), techniki Zrealizowal/
49, prowadzenia linii wezowych (rozwiniecie po klatce schodowej . .
: . R X L nie zrealizowat
i po elewacji budynku, rozwiniecie z kregdéw oraz przy uzyciu
noszaka, pakiet gasniczy)
Operowanie prgdami gasniczymi ze stanowisk gasniczych na Zrealizowal/
50. . ; - - : : ;
drabinach mechanicznych i podnosnikach hydraulicznych nie zrealizowat
51 Ocena temperatury drzwi oraz sposoby ich otwierania Zrealizowal/
' podczas wejscia do pomieszczenia objetego pozarem nie zrealizowat
52 Oddymianie pomieszczen, obiektow przy uzyciu Zrealizowal/

wentylatorow, kurtyn i wentylacji grawitacyjnej

nie zrealizowat
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Stuzba wewnetrzna

Zrealizowat/

53. Zasady stuzby w PSP . ;
nie zrealizowat

Zrealizowal/

54. Zasady etyki zawodowe] nie zrealizowat

Zasady stuzby wewnetrznej (postawa zasadnicza,
oddawanie honoréw, sktadanie meldunku przetozonemu,
55. zmiana stuzby w JRG, sporzadzanie notatki i raportu
stuzbowego, zachowanie sie w pomieszczeniach stuzbowych

w obecnosci przetozonego itp.)

Zrealizowal/
nie zrealizowat

Pompy pozarnicze

Podziat, zastosowanie, obstuga techniczna i wykorzystanie Zrealizowal/

56. ) . .
autopomp i motopomp nie zrealizowat

*) Wypetniajg prowadzgcy zajecia

**) Niewtasciwe skre§li¢

**%) Zajecia mozna zrealizowac w oparciu o dostepne materialy filmowe oraz wydawnictwo , Techniki operowania prgdami gasniczymi", Szymon Kokot-Goéra,
Air Press
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Ocena koncowa z bloku praktyk zawodowych w JRG

Potwierdzam zaliczenie/niezaliczenie bloku praktyk zawodowych w JRG przez:

(Imig i nazwisko stuchacza)

Ocena opisowa stuchacza*

(Data i podpis opiekuna praktyk) (Data i podpis komendanta/kierujgcego na szkolenie)
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